
Stadtsportverband Attendorn e.V. 
18. Attendorner Citylauf 2010 

am 29.05.2010 in 57439 Attendorn - 

Ergebnisliste 
 
Ein Danke 

 

an alle Freunde und Förderer, die uns in Form einer Spende, eines Sachpreises oder einer Anzeige unterstützt haben. 
 

 
 

Wettbewerbübersicht 

10.000m - Lauf  

 

10.000m - Lauf 

10.000m - Lauf Männer 

 
1. /1. 36003 Daub, Sven 1981 SG Wenden 32:18
2. /2. 770 Siedenstein, Tim-Arne 1989 SG Wenden 32:46
3. /4. 35003 Sasse, Dominik 1986 SG Wenden 35:07
4. /5. 34003 Jenne, Fabian 1990 SG Wenden 35:08
5. /6. 43003 Werner, Till 1986 Ohne Verein 35:30
6. /8. 46003 Sapel, Patrick 1990 SG Wenden 36:49
7. /9. 704 Ziegert, Andre 1982 TV Attendorn 37:38
8. /21. 726 Kropp, Kevin 1988 TuS Rhode 41:44
9. /40. 779 Tilker, Johannes 1987 BSG Sparkasse A-L-K 45:46

10. /41. 727 Hensel, Gordon 1981 RFV Listertal 45:53
11. /48. 757 Schulte, Jonas 1987 St. Ursula-Gymnasium Attendorn 46:42
12. /60. 756 Dalhoff, Henrik 1983 St. Ursula-Gymnasium Attendorn 48:30



13. /63. 40003 Vollmert, André 1985 St. Ursula-Gymnasium Attendorn 48:47
14. /77. 758 Brück, Benjamin 1987 St. Ursula-Gymnasium Attendorn 50:55
15. /87. 711 Kauss, Sebastian 1981 Ohne Verein 53:55
16. /88. 786 Hoffmann, Niklas 1990 Attendorn 54:16
17. /113 719 El-Saadi, Mustafa 1990 Rivius Gymnasium Attendorn 1:08:21

 
10.000m - Lauf Frauen 

 
1. /34. 771 Rademacher, Ina 1988 SG Wenden 44:38
2. /54. 761 Quinker, Elisa 1985 Attendorn 47:41
3. /73. 710 Armbrecht, Kathrin 1981 Badminton Club Herscheid 50:34
4. /76. 743 Sangermann, Britta 1982 Sportverein Oberveischede 50:52
5. /99. 750 Kioutsouk, Elfide 1983 Ohne Verein 55:57
6. /110 708 Dröge, Nicole 1986 Ohne Verein 1:01:32

 
10.000m - Lauf Männl. Jugend A 

 
1. /26. 10003 Hennes, Dominik 1992 TV Attendorn-Radsport 42:47
2. /65. 718 Can, Mehmet 1992 Rivius Gymnasium Attendorn 49:09
3. /112 722 Topaloglu, Alper 1992 Rivius Gymnasium Attendorn 1:06:27

 
10.000m - Lauf Männl. Jugend B 

 
1. /50. 717 Brohsonn, Nils 1994 Rivius Gymnasium Attendorn 47:12
2. /107 207 Huß, Johannes 1994 Rivius Gymnasium Attendorn 59:11
3. /111 720 Krabbe, Robin 1996 Rivius Gymnasium Attendorn 1:05:02

 
10.000m - Lauf Senioren M30 

 
1. /3. 17003 Siebel, Dr. Jens 1976 SG Wenden 34:50
2. /10. 713 Arens, Marco 1976 Ohne Verein 37:45
3. /18. 740 Mantel, Dennis 1978 LG Plettenberg/Herscheid 40:30
4. /37. 723 Vollmert, Henning 1977 Rivius Gymnasium Attendorn 45:08
5. /44. 785 Boecker, Olaf 1979 Ohne Verein 46:09
6. /67. 729 Springob, Christian 1976 Musikzug Ennest 49:26
7. /68. 787 Hoffmann, Thomas 1954 Rivius Gymnasium Attendorn 49:40
8. /108 715 Metzmacher, Pierre 1980 Badminton Club Hansa 1:00:12



 
10.000m - Lauf Seniorinnen W30 

 
1. /59. 774 Ditzer, Julia 1976 St. Laurentius-Schule 48:15
2. /74. 744 Dommes, Nicole 1979 Sportverein Oberveischede 50:38

 
10.000m - Lauf Senioren M35 

 
1. /7. 783 Heiner, Jörg 1973 SG Wenden 35:31
2. /11. 776 Klein, Christoph 1972 TV Attendorn 37:58
3. /17. 772 Irle, André 1973 SC Windhausen/Lichtringhausen 40:19
4. /31. 751 Civitavecchia, Vincenzo 1975 Ohne Verein 43:33
5. /33. 728 Gabriel, Uli 1971 TV Attendorn TRI-TIME 44:15
6. /38. 602 Richter, Jan 1971 SC Olpe 45:35
7. /51. 733 Schulte, Frank 1973 Max Sport Attendorn 47:18
8. /53. 759 Springmann, Ralf 1975 Attendorn 47:34
9. /57. 701 Fernholz, Sascha 1972 Olpe 48:08

10. /72. 19003 Lenneper, Marco 1971 FSV Helden 50:22
11. /78. 731 Hufnagel, Mario 1973 TV Attendorn 51:00
12. /83. 778 Wrede, Markus 1975 BSG Sparkasse A-L-K 51:53
13. /86. 735 Fecker, Sebastian 1974 TV Attendorn 53:41
14. /93. 45003 Bullerwock, Andreas 1971 Breckerfeld 55:00
15. /101 31003 Fret, Patrick 1972 Lennestadt 56:36
16. /102 725 Wilke, Christoph 1974 Düsseldorf 57:51
17. /103 724 Stockdale, Greg 1975 Düsseldorf 58:04

 
10.000m - Lauf Seniorinnen W35 

 
1. /22. 716 Otto, Carmen 1975 LG Südsauerland 42:19
2. /55. 747 Schneider, Melanie 1971 Shark Attack 47:47
3. /75. 745 Becker, Daniela 1971 Sportverein Oberveischede 50:51
4. /79. 732 Hufnagel, Manuela 1973 TV Attendorn 51:05

 
10.000m - Lauf Senioren M40 

 
1. /19. 709 Mockenhaupt, Armin A. 1967 TuS Deuz 40:43
2. /20. 742 Keller, Holger 1967 SG Wenden 41:33



3. /29. 746 Schneider, Peter 1969 Shark Attack 43:13
4. /32. 800 Preuß, Reiner 1968 TV Attendorn 44:04
5. /35. 639 Woeste, Torsten 1970 Marathon Club Menden 44:42
6. /36. 721 Müller, Jan-Hendrik 1968 Rivius Gymnasium Attendorn 45:07
7. /46. 37003 Zdrojewski, Thomas 1969 Skiclub-Olpe 46:34
8. /58. 760 Schneider, Klaus 1969 TV Attendorn 48:09
9. /66. 700 Acker, Markus 1969 Attendorn 49:23

10. /69. 730 Israel, Frank 1967 Ohne Verein 50:01
11. /81. 705 Köster, Markus 1966 LC Sandrup 51:08
12. /85. 702 Gabriel, Klaus 1970 FSV Helden 52:29

 
10.000m - Lauf Seniorinnen W40 

 
1. /89. 734 Müller-Köhnke, Nicole 1970 LC Attendorn 54:17
2. /94. 754 Müller, Frau 1970 Rivius Gymnasium Attendorn 55:17

 
10.000m - Lauf Senioren M45 

 
1. /13. 753 Kreimer, Markus 1962 LAC Veltins Hochsauerland 39:20
2. /14. 11002 Hansel, Martin 1964 TV Salchendorf 39:53
3. /23. 755 Berg, Rainer 1963 FC Schreibershof 42:31
4. /25. 763 Feling, Wilhelm 1962 Finnentrop 42:44
5. /27. 12002 Scholz, Volker 1966 Post SV Lüdenscheid 42:58
6. /38. 42003 Klein, Ernst 1962 TV Attendorn TRI-TIME 45:35
7. /43. 766 Hilleke, Wolfgang 1963 BSG Rathaus-Raketen 45:58
8. /70. 24003 Schneider, Jürgen 1962 SG Wenden 50:07
9. /71. 22003 Heße, Michael 1963 Attendorn 50:16

10. /84. 703 Golombek, Martin 1965 Olpe 51:54
11. /91. 768 Schulte, Michael 1961 BSG Stadtverwaltung-Krankenh. 54:34
12. /97. 13002 Durdis, Georgios 1963 Ohne Verein 55:54
13. /104 769 Dr. Krupp, Georg 1963 BSG Stadtverwaltung-Krankenh. 58:05

 
10.000m - Lauf Seniorinnen W45 

 
1. /56. 767 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg-Kreuztal 48:01
2. /82. 782 Forni-Gonzals, Maike 1964 Attendorn 51:30
3. /95. 748 Braunschneider, Susanne 1964 Ohne Verein 55:24
4. /105 738 Klein, Regina 1965 TV Attendorn 58:10



5. /109 10002 Schmidt, Swetlana 1962 SCSW Attendorn 1:00:23

 
10.000m - Lauf Senioren M50 

 
1. /12. 765 Wulf, Thomas 1960 TV Attendorn 38:27
2. /15. 26003 Rinke, Gerhard 1959 Schmallenberg-Bracht 40:02
3. /16. 44003 Lemke, Hans-Jörg 1957 LG Plettenberg/Herscheid 40:15
4. /24. 764 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg-Kreuztal 42:40
5. /28. 49003 Günther, Horst 1960 Anlauf Siegen 43:04
6. /30. 33003 Rademacher, Kunibert 1960 SG Wenden 43:27
7. /47. 23003 Hetzel, Horst-Peter 1956 SV Ottfingen 46:35
8. /96. 781 Keseberg, Thomas 1957 BSG Sparkasse A-L-K 55:36
9. /98. 706 Simon, Michael 1959 Ohne Verein 55:56

10. /106 739 Springob, Josef 1960 Ohne Verein 59:10

 
10.000m - Lauf Seniorinnen W50 

 
1. /45. 50003 Renner, Gudrun 1959 TuS 08 Bilstein 46:25
2. /61. 799 Stumpf, Petra 1960 TV Attendorn 48:32
3. /64. 777 Klein, Irmgard 1959 TV Attendorn 48:53
4. /80. 39003 Selter, Ulla 1959 TV Attendorn 51:06

 
10.000m - Lauf Senioren M55 

 
1. /52. 32003 Rink, Jürgen 1955 Anlauf Siegen 47:22
2. /62. 712 Tietz, Gerhard 1953 TV Attendorn 48:46

 
10.000m - Lauf Seniorinnen W55 

 
1. /92. 18003 Prachowski, Krystyne 1955 LG Plettenberg/Herscheid 54:40

 
10.000m - Lauf Senioren M60 

 
1. /42. 30003 Bender, Klaus 1946 TV Attendorn 45:56
2. /49. 773 Tamis, Nikolaos 1949 SCSW Attendorn 46:46
3. /90. 784 Boecker, Jürgen 1949 Meinerzhagen 54:28



 
10.000m - Lauf Seniorinnen W65 

 
1. /100 38003 Erdmann, Gerti 1945 Viermärker Dortmund 56:19
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